
 

    

 
 
Forår 2012 

Ny kasserer forår – kom godt i gang 
Tidspunkt  Sted  Kontaktperson 
Onsdag d. 11. april 2012 
kl. 18.30-21.30. 

Tilmeldingsfrist: 28/3 

Sct. Annagade Skole, kantinen 

Sct. Annagade 38-40 
8000 Århus C 

Henrik Koch, ÅUF.  

Tlf: 29 92 68 78 
Mail: henrik@aauf.dk 

Den mangfoldige forening 
Tidspunkt  Sted  Kontaktperson 
Onsdag 18. april 2012 
kl. 18.00 – 21.00 

Tilmeldingsfrist: 4/4 

Globus1 

Gudrunsvej 3A 
8220 Brabrand 

Heidi Lytje Oehlers 

Tlf: 51 57 53 48 
Mail: hlo@aarhus.dk 

Nutidens børn og unge 
Tidspunkt  Sted  Kontaktperson 
Tirsdag d. 24. april 2012 
kl. 18.30-21.30 

Tilmeldingsfrist: 10/4 

Brobjergskolen, bygn. A, lok. 104 

Frederiks Alle 20 
8000 Århus C 

Henrik Koch, ÅUF.  

Tlf: 29 92 68 78 
Mail: henrik@aauf.dk 

Skat og moms i foreningen 
Tidspunkt  Sted  Kontaktperson 
Torsdag d. 26. april 2012 
kl. 18.30 – 21.30 

Tilmeldingsfrist: 12/4 

Brobjergskolen, bygn. A, lok. 104 

Frederiks Alle 20 
8000 Århus C 

Henrik Koch, ÅUF.  

Tlf: 29 92 68 78 
Mail: henrik@aauf.dk 

Fundraising 
Tidspunkt  Sted  Kontaktperson 
Onsdag d. 2. maj 2012 
kl. 18.30-21.30 

Tilmeldingsfrist: 17/4 

Brobjergskolen, bygn. A, lok. 104 

Frederiks Alle 20 
8000 Århus C 

Lone Olsen, DGI Østjylland 

Tlf: 79 40 43 16 
Mail: lone.olsen@dgi.dk 

Foreningens hjemmeside – design, opstilling og brugervenlighed 
Tidspunkt  Sted  Kontaktperson 
Tirsdag d. 8. maj 2012 
kl. 18.00-21.00 

Tilmeldingsfrist: 23/4 

NRGI Arena, Aarhus Stadion, 
Lokale 23 

Stadion Allé 70, 8000 Århus C 

Sofus Riishede, Idrætssamv. 

Tlf: 28 11 31 83   
Mail: konsulent@isaarhus.dk  

Flere medlemmer i foreningen 
Tidspunkt  Sted  Kontaktperson 
Tirsdag d. 15. maj 2012 
kl. 18.00 – 21.00 

Tilmeldingsfrist: 30/4 

Brobjergskolen, bygn. A, lok. 104 

Frederiks Alle 20 
8000 Århus C 

Lone Olsen, DGI Østjylland 

Tlf: 79 40 43 16 
Mail: lone.olsen@dgi.dk 

Kurser 2012 



 
 

Århus i Forening er samarbejde mellem: 
Idrætssamvirket Aarhus, Aarhus Kommune/Sport & Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland side 2 

Efterår 2012 
Ny forening – sådan kommer I i gang med jeres aktiviteter 
Tidspunkt  Sted  Kontaktperson 
Tirsdag d. 18. sept. 2012 
kl. 18.00 – 21.00 

Tilmeldingsfrist: 4/9 

Globus1 

Gudrunsvej 3A 
8220 Brabrand 

Henriette Gaardbo 

Tlf: 29 20 40 10 
Mail: henga@aarhus.dk 

Konflikthåndtering 
Tidspunkt  Sted  Kontaktperson 
Tirsdag d. 26. sept. 2012 
kl. 18.30 – 21.30 

Tilmeldingsfrist: 12/9 

Aarhus (sandsynligvis 
Brobjergskolen) 

Præcist sted oplyses før kursus 

Henrik Koch, ÅUF.  

Tlf: 29 92 68 78 
Mail: henrik@aauf.dk  

Fundraising 
Tidspunkt  Sted  Kontaktperson 
Tirsdag d. 2. oktober 2012 
kl. 18.00-21.00 

Tilmeldingsfrist: 17/9 

Aarhus (sandsynligvis 
Brobjergskolen) 

Præcist sted oplyses før kursus 

Maria Beck, DGI Østjylland 

Tlf: 79 40 43 00 
Mail: maria.beck@dgi.dk 

Tilskud til folkeoplysende foreninger i Aarhus Kommune – muligheder, 
forudsætninger og krav 
Tidspunkt  Sted  Kontaktperson 
Mandag d. 8. oktober 2012 
kl. 18.30 – 21.30 

Tilmeldingsfrist: 24/9 

Globus1 – Store mødelokale 

Gudrunsvej 3a 
8220 Brabrand 

Morten Pedersen 

Tlf. 89 40 48 21 
Mail : mpe@aarhus.dk  

Flere frivillige med i foreningen 
Tidspunkt  Sted  Kontaktperson 
Torsdag d. 8. nov. 2012 
kl. 18.00 – 21.00 

Tilmeldingsfrist: 24/10 

Aarhus (sandsynligvis 
Brobjergskolen) 

Præcist sted oplyses før kursus 

Maria Beck, DGI Østjylland 

Tlf: 79 40 43 00 
Mail: maria.beck@dgi.dk 

Ny kasserer efterår – årsregnskabet 
Tidspunkt  Sted  Kontaktperson 
Mandag d. 12. nov. 2012 
kl. 18.30-21.30 

Tilmeldingsfrist: 29/10 

Aarhus (sandsynligvis 
Brobjergskolen) 

Præcist sted oplyses før kursus 

Henrik Koch, ÅUF.  

Tlf: 29 92 68 78 
Mail: henrik@aauf.dk  

Foreningens hjemmeside – synlighed på nettet og anvendelse af Facebook 
Tidspunkt  Sted  Kontaktperson 
Tirsdag d. 13. nov. 2012 
kl. 18.00-21.00 

Tilmeldingsfrist: 29/10 

NRGI Arena, Aarhus Stadion, 
Lokale 23 

Stadion Allé 70, 8000 Århus C 

Sofus Riishede, Idrætssamv. 

Tlf. 28 11 31 83   
Mail: konsulent@isaarhus.dk  



 
 

Århus i Forening er samarbejde mellem: 
Idrætssamvirket Aarhus, Aarhus Kommune/Sport & Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland side 3 

Ny kasserer forår – kom godt i gang 
 

MÅLGRUPPE Nyvalgte og kommende kasserere i foreningen. 
 

INDHOLD Introduktionskursus med kassererens regnskabsopgaver 
herunder bogføring (debet og kredit) og budget. Der 
gennemgås kassererens daglige arbejde i foreningen og bogføring, 
foreningsøkonomi og budget. 
Formålet er at kvalificere kasserere til at varetage jobbet i foreningen. Det 
betyder, at kassereren kan føre foreningens basisregnskab i det daglige. 
Der kræves ingen forkundskaber. 
 
På kurset udleveres og arbejdes med bogen: Foreningskassereren af 
Flemming Agervold 
 
I efteråret udbydes et opfølgende kursus med fokus på årsafslutning, 
periodisering, afskrivninger, og tilskudsblanketter til Aarhus Kommune.  
 
Skattefri tilskud til ledere og trænere, moms i foreningen mv. behandles 
på kurset ”Skat og moms i foreningen” 14 dage senere 
 

TIDSPUNKT Onsdag d. 11. april 2012, kl. 18.30-21.30. 

STED Sct. Annagade Skole, kantinen. Sct. Annagade 38-40, 8000 Århus C 

UNDERVISERE Henrik Koch, sekretariatsleder i Århus Ungdommens Fællesråd 

DELTAGERANTAL Minimum 8 og maksimum 35 deltagere. 

TILMELDING Senest den 28. marts 2012 via Århus i forenings hjemmeside: 
www.aarhusiforening.dk 

Tilmeldingen foregår elektronisk via DGI Østjyllands 
administrationssystem. Alle oplysninger bedes oplyst korrekt. 

Der udsendes deltagerliste via mail, så husk at oplyse korrekt 
mailadresse. 
 

PRIS 
INKL. LET 
FORPLEJNING 

Kr. 75,- som betales ved tilmelding. Betalingen skal ske med Dankort eller 
Visa/Dankort. 

Kurset er støttet at Idrætssamvirket Århus, Aarhus Kommune - Sport og 
Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland og derfor ydes der 
ikke efterfølgende refusion. 

Kurset er primært for folkeoplysende foreninger i Aarhus Kommune. For 
deltagere fra øvrige foreninger er deltagerprisen 300 kr. som vil blive 
opkrævet efterfølgende.  

Ved afbud efter tilmeldingsfristen tilbagebetales deltagergebyret ikke. 

KONTAKTPERSON Henrik Koch, ÅUF. Tlf. 2992 6878, mail: henrik@aauf.dk 
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 Den mangfoldige forening 
 

MÅLGRUPPE Nuværende og kommende ledere, trænere & bestyrelsesmedlemmer. 

INDHOLD For at skabe plads til forskellighed og åbne foreningen for nydanske 
medlemmer, er det vigtigt, at arbejde bevidst med fastholdelse af 
nydanskere i foreningen sideløbende med rekrutteringsaktiviteter. Nydanske 
medlemmer er en vigtig ressource i det danske foreningsliv og kan skabe nye 
muligheder og være en gevinst også for jeres forening. 
 
På kurset vil vi arbejde med følgende emner: 

‐ Rekruttering af nydanske medlemmer – hvorfor og hvordan? 
‐ Hvordan holder vi fast i nydanske medlemmer? 
‐ Hvordan byder vi nye medlemmer velkommen? 
‐ Hvordan skaber vi plads til forskellighed i vores forening? 
‐ Hvordan skaber vi en mangfoldig forening? 

 
Målet med kurset er, at I kommer hjem med inspiration og konkrete 
værktøjer til hvordan I kan arbejde videre med emnet i jeres forening.  
 

TIDSPUNKT Onsdag 18. april 2012, kl. 18.00 – 21.00 

STED Globus1, Gudrunsvej 3A, 8220 Brabrand 

UNDERVISER Heidi Lytje Oehlers, idræts- og integrationskonsulent ved Sport og 
Fritidsforvaltningen Aarhus Kommune. 

DELTAGERANTAL Minimum 8 og maksimum 35 deltagere. 

TILMELDING Senest 4. april 2012 via Århus i forenings hjemmeside: 
www.aarhusiforening.dk 

Tilmeldingen foregår elektronisk via DGI Østjyllands 
administrationssystem. Alle oplysninger bedes oplyst korrekt. 

Der udsendes deltagerliste via mail, så husk at oplyse korrekt 
mailadresse. 
 

PRIS 
INKL. LET 
FORPLEJNING 

Kr. 75,- som betales ved tilmelding. Betalingen skal ske med Dankort 
eller Visa/Dankort. 

Kurset er støttet at Idrætssamvirket Århus, Aarhus Kommune - Sport og 
Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland og derfor ydes der 
ikke efterfølgende refusion. 

Kurset er primært for folkeoplysende foreninger i Aarhus Kommune. For 
deltagere fra øvrige foreninger er deltagerprisen 300 kr. som vil blive 
opkrævet efterfølgende.  

Ved afbud efter tilmeldingsfristen tilbagebetales deltagergebyret ikke. 
 

KONTAKTPERSON Heidi Lytje Oehlers, email : hlo@aarhus.dk, 5157 5348. 



 
 

Århus i Forening er samarbejde mellem: 
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Nutidens børn og unge 
 

MÅLGRUPPE Nuværende og kommende frivillige i foreningen, som har kontakten med 
nutidens børn og unge. 
 

INDHOLD Hvordan motiverer man bedst børn og unge?  
Hvordan taler man med dem, og hvordan får man dem til at lytte efter?  
Det er konkrete udfordringer som mange trænere, instruktører og ledere i 
foreningslivet hele tiden står overfor. Århus i Forening tilbyder derfor dette 
kursus, som tager fat på følgende emner: 
- Børn og unges psykiske udvikling 
- Kommunikation med børn og unge 
- Diskussion om tidens børn og unge 
 

TIDSPUNKT Tirsdag d. 24. april 2012, kl. 18.30-21.30 

STED Brobjergskolen, bygn. A, lok. 104, Frederiks Alle 20, 8000 Århus C 

UNDERVISERE Jens Winther, cand. mag i samfundsfag og psykologi og arbejder til daglig 
i socialforvaltningen i Århus Kommune 

DELTAGERANTAL Minimum 8 og maksimum 35 deltagere. 

TILMELDING Senest den 10. april via Århus i forenings hjemmeside: 
www.aarhusiforening.dk 

Tilmeldingen foregår elektronisk via DGI Østjyllands 
administrationssystem. Alle oplysninger bedes oplyst korrekt. 

Der udsendes deltagerliste via mail, så husk at oplyse korrekt 
mailadresse. 
 

PRIS 
INKL. LET 
FORPLEJNING 

Kr. 75,- som betales ved tilmelding. Betalingen skal ske med Dankort eller 
Visa/Dankort. 

Kurset er støttet at Idrætssamvirket Århus, Aarhus Kommune - Sport og 
Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland og derfor ydes der 
ikke efterfølgende refusion. 

Kurset er primært for folkeoplysende foreninger i Aarhus Kommune. For 
deltagere fra øvrige foreninger er deltagerprisen 300 kr. som vil blive 
opkrævet efterfølgende.  

Ved afbud efter tilmeldingsfristen tilbagebetales deltagergebyret ikke. 

KONTAKTPERSON Henrik Koch, ÅUF. Tlf. 2992 6878, mail: henrik@aauf.dk 

  



 
 

Århus i Forening er samarbejde mellem: 
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Skat og moms i foreningen 
 

MÅLGRUPPE Nuværende og kommende kasserere, bogholdere, økonomiansvarlige, 
kritiske revisorer samt andre interesserede. 
 

INDHOLD Få styr på regler om skat, moms og medlemsregistrering 
Kurset tager udgangspunkt i, hvad foreningerne kan og må indenfor 
skattelovgivningen samt procedurer omkring bogføring og 
medlemsregistrering og tips hertil. 
 
Følgende emner vil blive berørt i løbet af aftenen: 

 Løn og godtgørelse til trænere og instruktører  
 Momsregler 
 Tilladelser til arrangementer 
 Daglig bogføring 
 Medlemsregistrering 

Hvis deltagerne ønsker bestemte emner behandlet, kan underviseren 
kontaktes på jannie.hoetoft@gmail.com 
 

TIDSPUNKT Torsdag d. 26. april 2012, kl. 18.30 – 21.30 

STED Brobjergskolen, bygn. A, lok. 104, Frederiks Alle 20, 8000 Århus C 

UNDERVISER Jannie Høtoft er foreningsaktiv i fægteklubben JAF og har i mange år 
støttet klubbens kasserere. 

DELTAGERANTAL Minimum 8 og maksimum 35 deltagere. 

TILMELDING Senest den 12. april 2012 via Århus i forenings hjemmeside: 
www.aarhusiforening.dk 

Tilmeldingen foregår elektronisk via DGI Østjyllands 
administrationssystem. Alle oplysninger bedes oplyst korrekt. 

Der udsendes deltagerliste via mail, så husk at oplyse korrekt 
mailadresse. 
 

PRIS 
INKL. LET 
FORPLEJNING 

Kr. 75,- som betales ved tilmelding. Betalingen skal ske med Dankort eller 
Visa/Dankort. 

Kurset er støttet at Idrætssamvirket Århus, Aarhus Kommune - Sport og 
Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland og derfor ydes der 
ikke efterfølgende refusion. 

Kurset er primært for folkeoplysende foreninger i Aarhus Kommune. For 
deltagere fra øvrige foreninger er deltagerprisen 300 kr. som vil blive 
opkrævet efterfølgende.  

Ved afbud efter tilmeldingsfristen tilbagebetales deltagergebyret ikke. 

KONTAKTPERSON Henrik Koch, ÅUF. Tlf. 2992 6878, mail: henrik@aauf.dk 

  



 
 

Århus i Forening er samarbejde mellem: 
Idrætssamvirket Aarhus, Aarhus Kommune/Sport & Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland side 7 

Fundraising 
 

MÅLGRUPPE Nuværende og kommende kasserere, ledere og bestyrelsesmedlemmer i 
foreningen. 

INDHOLD  Hvordan får man succes med fundraising? 
 Hvordan udformes og præsenteres den gode ansøgning? 
 
Ønsker du i foreningen at søge økonomiske midler til f.eks. nye aktiviteter 
eller udvikling af jeres faciliteter, så deltag i dette kursus. På kurset vil du 
blive introduceret til de mange spændende støtteordninger, der findes. 
Derudover vil du få konkrete ideer til formulering og præsentation af din 
ansøgning, opstilling af budget og finansieringsplaner samt andre 
brugbare tips. Undervisningsformen veksler mellem foredrag og 
gruppearbejde omkring konkrete ideer til projekter. 
 

TIDSPUNKT Onsdag d. 2. maj 2012, kl. 18.30-21.30 

STED Brobjergskolen, A-bygning, lokale 104, Frederiks Allé, 20A, 8000 Aarhus C 

UNDERVISER Lotte Jensen, indehaver af fundraisingfirmaet Up Front Europe gennem 20 
år, medlem af DGI Østjyllands ForretningsUdvalg og formand for DGI 
Østjyllands Projektudviklings Forum. 
 

DELTAGERANTAL Minimum 8 og maksimum 35 deltagere. 

TILMELDING Senest den 17. april 2012 via Århus i forenings hjemmeside: 
www.aarhusiforening.dk 

Tilmeldingen foregår elektronisk via DGI Østjyllands 
administrationssystem. Alle oplysninger bedes oplyst korrekt. 

Der udsendes deltagerliste via mail, så husk at oplyse korrekt 
mailadresse. 
 

PRIS 
INKL. LET 
FORPLEJNING 

Kr. 75,- som betales ved tilmelding. Betalingen skal ske med Dankort eller 
Visa/Dankort. 

Kurset er støttet at Idrætssamvirket Århus, Aarhus Kommune - Sport og 
Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland og derfor ydes der 
ikke efterfølgende refusion. 

Kurset er primært for folkeoplysende foreninger i Aarhus Kommune. For 
deltagere fra øvrige foreninger er deltagerprisen 300 kr. som vil blive 
opkrævet efterfølgende.  

Ved afbud efter tilmeldingsfristen tilbagebetales deltagergebyret ikke. 

KONTAKTPERSON Lone Olsen, DGI Østjylland. Tlf. 7940 4316  Mail: lone.olsen@dgi.dk 
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Foreningens hjemmeside 
– design, opstilling og brugervenlighed 
 
MÅLGRUPPE Nuværende og kommende ledere/bestyrelsesmedlemmer i foreningen 

samt foreningens webadministratorer. 

INDHOLD Oplægget indeholder følgende: 

- Design – grafik, farver, teksttyper mv. 

- Opstilling – elementers indbyrdes placering, størrelse, blikfang og 
betydning heraf 

- Brugervenlighed – links, faner, menuer - logik og brugerens 
arbejdsgang 

Undervisningen er både praktisk og teoretisk orienteret. Således vil nogle 
af deltagerforeningernes hjemmesider blive anvendt som eksempler, og 
der vil være mulighed for at arbejde med emner fra oplægget. 
 
Kurset er målrettet foreninger med eksisterende hjemmesider, men der vil 
også være vigtig inspiration og viden for de foreninger som står overfor at 
skulle etablere en hjemmeside. 

MEDBRING PC med WiFi og administratoradgang til egen hjemmeside 
(også muligt at deltage uden PC) 
 

TIDSPUNKT Tirsdag d. 8. maj 2012 kl. 18.00-21.00 

STED Lokale 23 (2. sal., svalegangen til højre), NRGI Arena, Stadion Allé 70, 
8000 Århus C 

UNDERVISER Detaljerytterne - Stefan Winther, Rene Albertsen & Lars Klinggaard - 
multimediedesignere 

DELTAGERANTAL Minimum 8 og maksimum 35 deltagere. 

TILMELDING Senest den 23. april. via Århus i forenings hjemmeside: 
www.aarhusiforening.dk 

Tilmeldingen foregår elektronisk via DGI Østjyllands 
administrationssystem. Alle oplysninger bedes oplyst korrekt. 

Der udsendes deltagerliste via mail, så husk at oplyse korrekt 
mailadresse. 

PRIS 
INKL. LET 
FORPLEJNING 

Kr. 75,- som betales ved tilmelding. Betalingen skal ske med Dankort eller 
Visa/Dankort. 

Kurset er støttet at Idrætssamvirket Aarhus, Aarhus Kommune/F&K, Århus 
Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland og derfor ydes der ikke 
efterfølgende refusion. 

Ved afbud efter tilmeldingsfristen tilbagebetales deltagergebyret ikke. 

KONTAKTPERSON Idrætskonsulent v. Idrætssamvirket Aarhus, Sofus Riishede, 28 11 31 83 
konsulent@isaarhus.dk  
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Flere medlemmer i foreningen 
 

MÅLGRUPPE Nuværende og kommende ledere & bestyrelsesmedlemmer i foreningen 

INDHOLD Medlemmerne er grundpillen i enhver forenings selvforståelse, kultur og 
handlekraft. Netop de tre forhold skal der justeres på, for at få flere med.  
 
Vi vil arbejde med følgende emner: 

‐ Fra ung til gammel – hvad kendetegner jeres målgruppe anno 2012, 
og hvor forsvinder medlemmerne hen? 

‐ Hvilke behov har vi rent faktisk som forening for at vokse, og hvordan 
gør vi det til en fælles dagsorden blandt frivillige og medlemmer? 

‐ De gode eksempler på rekruttering, hvorfor er de en succes? 
 

Kurset afvikles med en blanding af oplæg og workshops, så vi bliver konkrete 
på udfordringen med at få flere medlemmer med i foreningen, og I går hjem 
med en handleplan, der passer til jeres forenings forhold og udfordringer.  
 

TIDSPUNKT Tirsdag d. 15. maj 2012, kl. 18.00 – 21.00 

STED Brobjergskolen, A-bygning, lokale 104, Frederiks Allé, 20A, 8000 Aarhus C 

UNDERVISER Kasper Mølgaard, foreningsudvikler i DGI, udviklingskonsulent i Danmarks 
Basketball-Forbund, generalsekretær i Nordisk Samorganisation for 
ungdomsarbejde. 

DELTAGERANTAL Minimum 8 og maksimum 35 deltagere. 

TILMELDING Senest den 30. april 2012 via Århus i forenings hjemmeside: 
www.aarhusiforening.dk 

Tilmeldingen foregår elektronisk via DGI Østjyllands 
administrationssystem. Alle oplysninger bedes oplyst korrekt. 

Der udsendes deltagerliste via mail, så husk at oplyse korrekt 
mailadresse. 
 

PRIS 
INKL. LET 
FORPLEJNING 

Kr. 75,- som betales ved tilmelding. Betalingen skal ske med Dankort eller 
Visa/Dankort. 

Kurset er støttet at Idrætssamvirket Århus, Aarhus Kommune - Sport og 
Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland og derfor ydes der 
ikke efterfølgende refusion. 

Kurset er primært for folkeoplysende foreninger i Aarhus Kommune. For 
deltagere fra øvrige foreninger er deltagerprisen 300 kr. som vil blive 
opkrævet efterfølgende.  

Ved afbud efter tilmeldingsfristen tilbagebetales deltagergebyret ikke. 
 

KONTAKTPERSON Lone Olsen, DGI Østjylland. Tlf. 7940 4316  Mail: lone.olsen@dgi.dk 



 
 

Århus i Forening er samarbejde mellem: 
Idrætssamvirket Aarhus, Aarhus Kommune/Sport & Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland side 
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Ny forening  

– sådan kommer I i gang med jeres aktiviteter 
 

MÅLGRUPPE Bestyrelsesmedlemmer og andre frivillige i nystartede foreninger. 

INDHOLD Der er nogle gange langt fra idé til aktivitet. Som nystartet forening kan det 
være svært at hitte rede i, hvad man skal gøre og i hvilken rækkefølge. For 
mange frivillige er rollerne og opgaverne nye, og derfor vil vi gerne guide jer 
igennem de første måneder i jeres forenings historie.  
 
På kurset vil vi arbejde med følgende emner: 

‐ Hvordan organiserer vi os som frivillige i foreningen? 
‐ Hvad vil vi lave – og hvem gør hvad? 
‐ Hvor finder vi lokaler? 
‐ Hvordan kommunikerer vi med vores medlemmer? 
‐ Hvordan kommunikere vi internt i foreningen – og eksternt? 
‐ Hvem kan hjælpe os videre – når vi støder på udfordringer? 

 
Målet for kurset er, at I går hjem med en step by step guide til, hvordan I 
kommer i gang med jeres første aktiviteter.    

TIDSPUNKT Tirsdag 18. september 2012, kl. 18.00 – 21.00 

STED Globus1, Gudrunsvej 3A, 8220 Brabrand 

UNDERVISER Henriette Gaardbo, idræts- og integrationskonsulent ved Sport og 
Fritidsforvaltningen Aarhus Kommune og projektleder på Idræt+ Aarhus. 

DELTAGERANTAL Minimum 8 og maksimum 35 deltagere. 

TILMELDING Senest 4. september 2012 via Århus i forenings hjemmeside: 
www.aarhusiforening.dk 

Tilmeldingen foregår elektronisk via DGI Østjyllands 
administrationssystem. Alle oplysninger bedes oplyst korrekt. 

Der udsendes deltagerliste via mail, så husk at oplyse korrekt 
mailadresse. 

PRIS 
INKL. LET 
FORPLEJNING 

Kr. 75,- som betales ved tilmelding. Betalingen skal ske med Dankort eller 
Visa/Dankort. 

Kurset er støttet at Idrætssamvirket Århus, Aarhus Kommune - Sport og 
Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland og derfor ydes der 
ikke efterfølgende refusion. 

Kurset er primært for folkeoplysende foreninger i Aarhus Kommune. For 
deltagere fra øvrige foreninger er deltagerprisen 300 kr. som vil blive 
opkrævet efterfølgende.  

Ved afbud efter tilmeldingsfristen tilbagebetales deltagergebyret ikke. 
 

KONTAKTPERSON Henriette Gaardbo, henga@aarhus.dk, 29204010. 



 
 

Århus i Forening er samarbejde mellem: 
Idrætssamvirket Aarhus, Aarhus Kommune/Sport & Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland side 
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Konflikthåndtering 
 

MÅLGRUPPE Nuværende og kommende ledere/bestyrelsesmedlemmer i foreningen. 

INDHOLD Formålet med kurset er: 

• Deltagerne får en basis forståelse for konfliktløsning, og dermed en 
bedre forståelse for konflikter som en del af hverdagen i foreningslivet. 
• Deltagerne bliver motiverede til at kontakte projektets konfliktrådgivning 
når der er konflikter, der hæmmer foreningens arbejde eller virke. 

Kurset vil sigte mod, at foreningen begynder arbejdet med at udvikle en 
konflikthåndterende kultur i foreningen: 

• Deltagerne introduceres til konfliktforståelse og konflikters dynamik. 
• Deltagerne arbejder med anerkendelse, kommunikation og samarbejde 
relateret til konflikthåndtering. 
• Konflikthåndtering i praksis gennem træning ud fra egne cases. 

 
TIDSPUNKT Tirsdag d. 26. september 2012, kl. 18.30 – 21.30 

STED Aarhus (sandsynligvis Brobjergskolen) 

Præcist sted oplyses senere. Senest ved udsend ca. en uge før kurset. 

UNDERVISER Konfliktvejledere fra projektet ”konfliktløsning i foreningslivet” under 
Center for Konfliktløsning. www.konfliktloesning.dk/k-i-f   

DELTAGERANTAL Minimum 8 og maksimum 35 deltagere. 

TILMELDING Senest den 12. september 2011 via Århus i forenings hjemmeside: 
www.aarhusiforening.dk 

Tilmeldingen foregår elektronisk via DGI Østjyllands 
administrationssystem. Alle oplysninger bedes oplyst korrekt. 

Der udsendes deltagerliste via mail, så husk at oplyse korrekt 
mailadresse. 

PRIS 
INKL. LET FORPLEJNING 

Kr. 75,- som betales ved tilmelding. Betalingen skal ske med Dankort eller 
Visa/Dankort. 

Kurset er støttet at Idrætssamvirket Århus, Aarhus Kommune - Sport og 
Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland og derfor ydes der 
ikke efterfølgende refusion. 

Kurset er primært for folkeoplysende foreninger i Aarhus Kommune. For 
deltagere fra øvrige foreninger er deltagerprisen 300 kr. som vil blive 
opkrævet efterfølgende.  

Ved afbud efter tilmeldingsfristen tilbagebetales deltagergebyret ikke. 

KONTAKTPERSON Henrik Koch, ÅUF. Tlf. 2992 6878, mail: henrik@aauf.dk 



 
 

Århus i Forening er samarbejde mellem: 
Idrætssamvirket Aarhus, Aarhus Kommune/Sport & Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland side 
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Fundraising 
 

MÅLGRUPPE Nuværende og kommende kasserere, ledere og bestyrelsesmedlemmer i 
foreningen. 

INDHOLD  Hvordan får man succes med fundraising? 
 Hvordan udformes og præsenteres den gode ansøgning? 
 
Ønsker du i foreningen at søge økonomiske midler til f.eks. nye aktiviteter 
eller udvikling af jeres faciliteter, så deltag i dette kursus. På kurset vil du 
blive introduceret til de mange spændende støtteordninger, der findes. 
Derudover vil du få konkrete ideer til formulering og præsentation af din 
ansøgning, opstilling af budget og finansieringsplaner samt andre 
brugbare tips. Undervisningsformen veksler mellem foredrag og 
gruppearbejde omkring konkrete ideer til projekter. 
 

TIDSPUNKT Tirsdag d. 2. oktober 2012, kl. 18.00-21.00 

STED Aarhus (sandsynligvis Brobjergskolen) 

Præcist sted oplyses senere. Senest ved udsend ca. en uge før kurset. 

UNDERVISER Lotte Jensen, indehaver af fundraisingfirmaet Up Front Europe gennem 20 
år, medlem af DGI Østjyllands ForretningsUdvalg og formand for DGI 
Østjyllands Projektudviklings Forum. 
 

DELTAGERANTAL Minimum 8 og maksimum 35 deltagere. 

TILMELDING Senest 17. september 2012 via Århus i forenings hjemmeside: 
www.aarhusiforening.dk 

Tilmeldingen foregår elektronisk via DGI Østjyllands 
administrationssystem. Alle oplysninger bedes oplyst korrekt. 

Der udsendes deltagerliste via mail, så husk at oplyse korrekt 
mailadresse. 
 

PRIS 
INKL. LET 
FORPLEJNING 

Kr. 75,- som betales ved tilmelding. Betalingen skal ske med Dankort eller 
Visa/Dankort. 

Kurset er støttet at Idrætssamvirket Århus, Aarhus Kommune - Sport og 
Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland og derfor ydes der 
ikke efterfølgende refusion. 

Kurset er primært for folkeoplysende foreninger i Aarhus Kommune. For 
deltagere fra øvrige foreninger er deltagerprisen 300 kr. som vil blive 
opkrævet efterfølgende.  

Ved afbud efter tilmeldingsfristen tilbagebetales deltagergebyret ikke. 

KONTAKTPERSON Maria Beck, DGI Østjylland. Tlf. 79404300  Mail: maria.beck@dgi.dk 

  



 
 

Århus i Forening er samarbejde mellem: 
Idrætssamvirket Aarhus, Aarhus Kommune/Sport & Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland side 

13 

Tilskud til folkeoplysende foreninger i Aarhus 
Kommune ‐ muligheder, forudsætninger og krav 
MÅLGRUPPE Nuværende og kommende ledere/bestyrelsesmedlemmer i foreningen. 

INDHOLD Kurset præsenterer tilskuds- og støttemuligheder for folkeoplysende 
foreninger i Aarhus Kommune og de krav og forudsætninger, der er 
forbundet med disse. Under kurset vil der være mulighed for at stille 
spørgsmål til kommunens medarbejder.  
Kurset vil bl.a. komme ind på følgende emner:  
- Generelle krav til folkeoplysende foreninger 
- Tilskudsmuligheder: Bl.a. Aktivitetsstøtte, lokaletilskud, 

Udviklingspulje, ferieaktiviteter, lederuddannelse mm.  
- Lån af lokaler og faciliteter 
- Børneattester 
- Krav til særlige arrangementer 
- mm.  

 

TIDSPUNKT Mandag den 8. oktober 2012 18.30-21.30 

STED Globus 1, Store mødelokale, Gudrunsvej 3a, 8220 Brabrand 

UNDERVISER Morten Pedersen, Sektionsleder Sport & Fritid, Aarhus Kommune 

DELTAGERANTAL Minimum 8 og maksimum 35 deltagere. 

TILMELDING Senest den 24. september 2012 via Århus i forenings hjemmeside: 
www.aarhusiforening.dk 

Tilmeldingen foregår elektronisk via DGI Østjyllands 
administrationssystem. Alle oplysninger bedes oplyst korrekt. 

Der udsendes deltagerliste via mail, så husk at oplyse korrekt 
mailadresse. 
 

PRIS 
INKL. LET 
FORPLEJNING 

Kr. 75,- som betales ved tilmelding. Betalingen skal ske med Dankort eller 
Visa/Dankort. 

Kurset er støttet at Idrætssamvirket Aarhus, Aarhus Kommune/Sport & 
Fritid, Aarhus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland og derfor ydes 
der ikke efterfølgende refusion. 

Kurset er primært for folkeoplysende foreninger i Aarhus Kommune. For 
deltagere fra øvrige foreninger er deltagerprisen 300 kr. som vil blive 
opkrævet efterfølgende. (Dette kursus vil dog ikke være relevant for 
foreninger udenfor Aarhus Kommune).  

Ved afbud efter tilmeldingsfristen tilbagebetales deltagergebyret ikke. 
 

KONTAKTPERSON Morten Pedersen, Sport & Fritid, tlf. 8940 4821, E-mail: mpe@aarhus.dk  

  



 
 

Århus i Forening er samarbejde mellem: 
Idrætssamvirket Aarhus, Aarhus Kommune/Sport & Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland side 
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Flere frivillige med i foreningen 
 

MÅLGRUPPE Nuværende og kommende ledere & bestyrelsesmedlemmer i foreningen 

INDHOLD Mange vil gerne lave frivilligt arbejde – de bliver bare sjældent spurgt! 
Undersøgelser viser at ca. 60 % gerne vil være frivillige, men hvorfor ser vi så 
ikke flere engageret i foreningen? Kurset giver konkrete bud på tilgangen til 
nye frivillige, og hvordan I kan skabe et unikt foreningsmiljø.  
 
Vi vil arbejde med følgende emner: 

‐ Hvad er motivationen for den frivillige indsats? 
‐ Hvad kræver nye frivillige af jer, og hvad kan I kræve af dem? 
‐ Hvordan styrkes det frivillige arbejde fremover i jeres forening? 
‐ Sådan får I flere med i det frivillige arbejde 

 
Kurset afvikles med en blanding af oplæg og workshops, så vi bliver konkrete 
på udfordringen med at få flere frivillige med i foreningen, og I går hjem med 
en handleplan, der passer til jeres forenings forhold og udfordringer.  

TIDSPUNKT Torsdag d. 8. november 2012, kl. 18.00 – 21.00 

STED Aarhus (sandsynligvis Brobjergskolen) 

Præcist sted oplyses senere. Senest ved udsend ca. en uge før kurset. 

UNDERVISERE Kasper Mølgaard, foreningsudvikler i DGI, udviklingskonsulent i Danmarks 
Basketball-Forbund, generalsekretær i Nordisk Samorganisation for 
ungdomsarbejde. 

DELTAGERANTAL Minimum 8 og maksimum 35 deltagere. 

TILMELDING Senest den 24. oktober 2012 via Århus i forenings hjemmeside: 
www.aarhusiforening.dk 

Tilmeldingen foregår elektronisk via DGI Østjyllands 
administrationssystem. Alle oplysninger bedes oplyst korrekt. 

Der udsendes deltagerliste via mail, så husk at oplyse korrekt 
mailadresse. 
 

PRIS 
INKL. LET 
FORPLEJNING 

Kr. 75,- som betales ved tilmelding. Betalingen skal ske med Dankort eller 
Visa/Dankort. 

Kurset er støttet at Idrætssamvirket Århus, Aarhus Kommune - Sport og 
Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland og derfor ydes der 
ikke efterfølgende refusion. 

Kurset er primært for folkeoplysende foreninger i Aarhus Kommune. For 
deltagere fra øvrige foreninger er deltagerprisen 300 kr. som vil blive 
opkrævet efterfølgende.  

Ved afbud efter tilmeldingsfristen tilbagebetales deltagergebyret ikke. 
 

KONTAKTPERSON Maria Beck, DGI Østjylland. Tlf. 79404300  Mail: maria.beck@dgi.dk 



 
 

Århus i Forening er samarbejde mellem: 
Idrætssamvirket Aarhus, Aarhus Kommune/Sport & Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland side 
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Ny kasserer efterår – årsregnskabet 
 

MÅLGRUPPE Nyere kasserere i foreningen. 

INDHOLD På kurset, der henvender sig til nyere kasserere i foreningerne, arbejdes 
med de discipliner som er specielle for årsregnskabets afslutning, 
herunder inventar og afskrivninger, periodeafgrænsninger og tab, samt 
regnskabets afslutning, afstemning og opstilling. Derudover gennemgås 
kassererens opgaver i forbindelse med årsafslutning og generalforsamling, 
herunder budget for det kommende år.  
Der kræves ingen forkundskaber. 
 
I foråret afholder Århus i Forening et ny kasserer startkursus, 
nærværende kursus bygger videre på startkurset, men kan sagtens følges 
uden deltagelse i dette.  
 
Kommunens tilskudsblanketter og andre kommunale krav inddrages kun i 
mindre grad, da de gennemgås grundigt på kurset ”Tilskudsmuligheder i 
Aarhus Kommune”. 
 

TIDSPUNKT Mandag d. 12. november 2012, kl. 18.30-21.30. 

STED Aarhus (sandsynligvis Brobjergskolen) 

Præcist sted oplyses senere. Senest ved udsend ca. en uge før kurset. 

UNDERVISERE Lars Brix, regnskabsmedarbejder i FO-Aarhus, kasserer i foreningslivet og 
tidligere forretningsfører for Århus Ungdommens Fællesråd. 

DELTAGERANTAL Minimum 8 og maksimum 35 deltagere. 

TILMELDING Senest den 29. oktober 2012 via Århus i forenings hjemmeside: 
www.aarhusiforening.dk 

Tilmeldingen foregår elektronisk via DGI Østjyllands 
administrationssystem. Alle oplysninger bedes oplyst korrekt. 

Der udsendes deltagerliste via mail, så husk at oplyse korrekt 
mailadresse. 

PRIS 
INKL. LET 
FORPLEJNING 

Kr. 75,- som betales ved tilmelding. Betalingen skal ske med Dankort eller 
Visa/Dankort. 

Kurset er støttet at Idrætssamvirket Århus, Aarhus Kommune - Sport og 
Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland og derfor ydes der 
ikke efterfølgende refusion. 

Kurset er primært for folkeoplysende foreninger i Aarhus Kommune. For 
deltagere fra øvrige foreninger er deltagerprisen 300 kr. som vil blive 
opkrævet efterfølgende.  

Ved afbud efter tilmeldingsfristen tilbagebetales deltagergebyret ikke. 

KONTAKTPERSON Henrik Koch, ÅUF. Tlf. 2992 6878, mail: henrik@aauf.dk 

   



 
 

Århus i Forening er samarbejde mellem: 
Idrætssamvirket Aarhus, Aarhus Kommune/Sport & Fritid, Århus Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland side 
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Foreningens hjemmeside 
– synlighed på nettet og anvendelse af Facebook 
 
MÅLGRUPPE Nuværende og kommende ledere/bestyrelsesmedlemmer i foreningen samt 

foreningens webadministratorer. 

INDHOLD Kurset kredser om følgende: 

- Hvorfor bruge tid på synlighed? 

- Hvordan bliver foreningen synlig på nettet? 

- Facebook – foreningens anvendelsesmuligheder 

 
Kurset indeholder oplæg og praktisk gennemgang af: 

- Søgeoptimering – googleoptimering 

- Facebook – administratorværktøjer 

- Facebook – workshop 

 
MEDBRING PC med WiFi og administratoradgang til egen hjemmeside 

(også muligt at deltage uden PC) 

TIDSPUNKT Tirsdag d. 13. nov. 2012 kl. 18.00-21.00 

STED Lokale 23 (2. sal., svalegangen til højre), NRGI Arena, Stadion Allé 70, 8000 
Århus C 

UNDERVISER Kasper Mølgaard – som kommunikationsansvarlig for Danmarks Basketball-
Forbund (DBBF), arbejder Kasper Mølgaard dagligt med målrettet 
kommunikation via virale og sociale webmedier. Kasper har ansvaret for 
DBBF og NSUs (Nordisk sammenslutning af ungdomsorganisationer) 
hjemmesider, udvikling af disse, og har en tæt føling med de muligheder 
web- og elektroniske medier giver foreningen. 

DELTAGERANTAL Minimum 8 og maksimum 35 deltagere. 

TILMELDING Senest den 29 okt. via Århus i forenings hjemmeside: 
www.aarhusiforening.dk 

Tilmeldingen foregår elektronisk via DGI Østjyllands administrationssystem. 
Alle oplysninger bedes oplyst korrekt. 

Der udsendes deltagerliste via mail, så husk at oplyse korrekt mailadresse. 

PRIS 
INKL. LET 
FORPLEJNING 

Kr. 75,- som betales ved tilmelding. Betalingen skal ske med Dankort eller 
Visa/Dankort. 

Kurset er støttet at Idrætssamvirket Aarhus, Aarhus Kommune/F&K, Århus 
Ungdommens Fællesråd og DGI Østjylland og derfor ydes der ikke 
efterfølgende refusion. 

Ved afbud efter tilmeldingsfristen tilbagebetales deltagergebyret ikke. 

KONTAKTPERSON Idrætskonsulent v. Idrætssamvirket Aarhus, Sofus Riishede, 28 11 31 83 
konsulent@isaarhus.dk  

 


